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Din februarie 2022 are loc un razboi la granita de nord a tarii
noastre, iar de atunci principalul efort al asociatiei Radautiul Civic
a fost reprezentat de sprijinul umanitar pentru zeci de mii de
oameni care au fugit din calea razboiului, trecand granita in Romania sau refugiindu-se
n alte comunitati mai sigure din Ucraina.

Fondul de Solidaritate nu a fost doar un efort de strangere de fonduri, ci a reprezentat
0 sursa de speranta si putinad alinare pentru familii intregi, un mediu in care puterea
intregului este mai mare decat suma partilor lui si in care ideile, creativitatea, efortul,
daruirea echipei Radautiul Civic si a zecilor de voluntari au reafirmat rolul pe care
organizatiile Tl au Tn societate, atunci cand e cea mai mare nevoie de ele.

Proiectul "Empowering voices” este o0 altd caramida pe care Raddutiul Civic o pune la
casa pe care ucrainenii din Romania, din nordul tarii, incearca sa si-o faca acasa.

Prin colectarea povestilor ucrainenilor pe care i sprijinim, ne dorim sa aducem in prim
plan realitatile si nevoile acestor ocameni si sa le ardtam ca nu sunt singuri in aceasta
lupta pentru supravietuire. Este o marturie a angajamentului nostru de a face tot ce ne
std Tn putintd pentru a aduce un strop de speranta si de alinare in viata celor afectati
de tragediile razboiului.

Povestile ucrainenilor redate aici creioneaza un portret al adaptarii dificile si a sperantei
puternice a comunitatii ucrainene refugiate in Romania Tn urma conflictului devastator
din tara lor natald. Povestile lor dezvaluie un tablou complex al luptelor, dar si al
resurselor si oportunitatilor gasite in tara gazda.

Natalia, antrenoarea de gimnastica, si familia sa au fost nevoiti sa fuga din orasul Brovary
din cauza razboiului. Adaptareala noua realitate a fost dificila, mai ales cand tatal Nataliei
a intdmpinat probleme grave de sanitate. Insa, gasirea sprijinului in comunitatea din
Romania si accesul la programele de asistenta le-au oferit un sentiment de siguranta si

speranta pentru viitor.

Marina, fotografa din Cernduti, spera sd se intoarca acasa odatd cu incheierea razboiului.
Cu toate acestea, ea si familia sa s-au adaptat la viata in Romania, apreciind sprijinul
primit si gasind confort in aceasta tara.

Natalia, care a renuntat la meseria de coafeza pentru a deveni voluntard si traducatoare
pentru comunitatea ucraineand, exprima recunostinta fata de Romania pentru ajutorul
acordat. Cu toate acestea, ea subliniaza dificultatile intampinate In procesul de adaptare,
inclusiv barierele lingvistice si sentimentul de nesigurantd.

Povestile familiei din Odesa, care si-a gasit un refugiu in Constanta, si a cuplului din
Kiev, care a traversat mai multe orase romanesti, subliniaza dorinta lor puternica de a
razbate, dar si de a se intoarce acasa si de a-si reconstrui viitorul in Ucraina.

Aceste povesti ilustreazd nu numai greutatile si provocarile cu care se confrunta
refugiatii ucraineni in Romania, ci si rezilienta si solidaritatea de care dau dovada.
Cu sprijinul comunitdtii locale si al programelor de asistenta guvernamentale, acesti
oameni Isi construiesc o noua viata intr-o tara straind, pastrand totodata speranta ca
VOr putea reveni acasa candva.

Unele povesti au doar cateva randuri pentru cd a vorbi despre ultimii doi ani de
razboi poate fi o provocare majora pentru refugiatii ucraineni in Romania. Trauma si
durerea asociate cu experientele din timpul conflictului pot face ca discutiile despre
acele evenimente sa fie extrem de dificile si dureroase. Multi refugiati simt nevoia de
a suprima amintirile dureroase sau de a gasi modalitati de a face fata traumelor prin
alte mijloace. In timp ce adaptarea la viata in Romania poate oferi un refugiu sigur,
acceptarea a ceea ce au trdit necesita timp.



Povestea Marinei

Eu sunt Marina, am 33 de ani
si sunt din Cernauti.

Mereu mi-a placut sd fiu in miscare si sa
explorez noi domenii. Cred ca de aceea
am mai multe profesii. Am lucrat 13 ani
ca profesoara la clasele primare in scoala
romana din Cernauti.

Dupd lectiile de la scoala lucram ca tradu-
cator autorizat. Am avut un birou unde
ofeream cursuri de limba romana si unde
multi ucraineni au invatat limba romand
pentru a obtine cetatenie romand, pentru
afaceri sau doar pentru a sti limba romana.
Cerndutiul e un oras cu o populatie mare
de romani asa ca majoritatea ucrainenilor
doreau sd invete si ei limba vecinilor.

Pana la razboi, vizitam Romania ca turist
si mai veneam n vizita la rude. Acum
Romania a devenit a doua mea casa. Imi
pare rau ca razboiul ne-a scos din case, dar
pe de altd parte, i multumim lui Dumnezeu
Ca am ramas vii si ca romanii ne-au primit si
ne-au inteles situatia grea in care ne aflam.

Cred cd nu o sa uit niciodata date de 24
februarie 2022. Era asa un sentiment in
sufletul nostru, parca era ultimul moment
din viatd atunci cand am iesit din casa. Ne
uitam doar la cer si ne gandeam cum sa
ne salvam viata noastra si a celor dragi.

Printre toate aceste necazuri si supdrdri,
noi am devenit mai buni, mai aproape unul
de altul, mai intelegdtori. Cel mai mult Tmi

cea care a facut
posibil ca aceste
povesti sa fie citite

pare rdu cd, de cand e razboiul, nu mai
avem puterea sa zambim cu adevarat, sa
ne inveselim, sa cantam. Nu putem sta fara
griji, fard sa ne Intrebam oare ce e pe acasa.

Mama a stdruit sa gasesc putere sa merg
fnainte Tn ciuda greutatilor. Fiica mea Tmi
oferd o mare sursa de motivatie si imi da
un scop clar pentru care sa lupt si sd trec
peste toate necazurile.

Md simt bine n Romania, unde am
gasit oameni intelegdtori si buni. Am un
loc de munca minunat, care Tmi ofera
opurtunitatea sd ajut si sd sustin persoanele
aflate Tn aceeasi situatie. Tin cursuri de
limba romand pentru cei care, ca si mine,
au ajuns in Romania, dar care nu cunosc la
fel de bine ca mine aceastd limba.

In Romania am luat-o de la capdt si vreau
Sd Spun ca prin munca si staruinta poti sa
reusesti.

Povestea Nataliei

Familia mea locuia n orasul Brovary,
regiunea Kiev. Am lucrat ca antrenor
de gimnastica pentru copii, sotul meu
a lucrat multi ani in domeniul IT, fiica
mea a invatat Tn clasa a IV-a. Totul
parea stabil, ne-am cumparat o casa,
ne-am facut planuri de viitor.

Pe 24 februarie 2022, la 4 dimineata,
ne-am trezit cu zgomotele exploziilor,
era deja clar cd razboiul a inceput. Ne-
am Tmbracat repede, am luat lucrurile
necesare si documentele pe care le
pregatisem deja dinainte si am coborat la
subsolul blocului in care locuiam. Cateva
zile mai tarziu, de la stiri, am aflat despre
deplasarea unei mari coloane de soldati si
tancuri cdtre orasul nostru si am decis sa
plecam in vestul tarii cat mai era timp. Ne-
am adunat cu alte familii cunoscute si am
plecat la inceputul lunii martie, calatoria
noastra a durat sase zile.

Drumurile erau aglomerate, de multe
ori stateam ore intregi la rand, erau cozi
lungi la benzindrii. Nu puteam sa mergem
noaptea, pentru ca era interzis, si cautam
un loc unde sd petrecem noaptea, iar
dimineata eram din nou pe drum.

Parintii mei locuiau n Harkov, care a fost
sub foc din primele zile. Parintii au 60 de
ani, pensionari. Eram foarte fingrijorati
pentru ei pentru ca am inteles ca trebuie
sa 7 evacuam din Harkov. Am inceput sa
cdutam un taxi care sa-i ajute sd ajunga

antrenoare de
gimnastica care
Si=a parastt tara
pentru a-si guta
[atdl sd poatd
merge din Nou

la trenul de evacuare, iar multi au refuzat
din cauza pericolului de a nu fi impuscati,
dar am reusit totusi sa gasim o persoand.
Suntem recunoscatori soferului care a
putut sa ne ducd pdrintii spre gara. I-am
asteptat pe parinti Tn Hmelnitki, i-am
intalnit acolo si am continuat Tmpreuna
pana ne-am oprit in satul Roztoki, regiunea
Cernauti, unde am inchiriat o casa.

La un moment dat, starea de sanatate a
tatalui s-a inrdutatit, din cauza stresului, a
unei miscari dificile, a lipsei de entuziasm.
A Tnceput sa aiba probleme cu proteza



articulatiei  soldului. Dupa consultatie,
medicul a spus cd este necesard operarea
si Indepdrtarea de urgenta a protezei din
cauza unei infectii care a Inceput sa se
dezvolte acolo si totul s-a dovedit a fi mult
mai complicat. Tata a suferit trei operatii
in urma carora nervul a fost afectat si
si-a pierdut sensibilitatea la picior, iar
durerea s-a agravat. Dupd externarea
din spital si recuperarea treptatd, starea
lui s-a Tnrautdtit din nou. Au Tnceput
problemele cu genunchiul la celalalt picior.
Aceasta a insemnat o noud problema,
din nou drumuri la spital, tratament de
lunga durata. Ca urmare, acum tata este
complet imobilizat la pat. Sotul meu ofera
tot ajutorul fizic tatdlui meu, iar el continua
sa lucreze.

Ne-am mutat din nou, dar deja mai
aproape de Cernauti. Au fost iar alarme si
adevenit clar ca trebuie sa ne mutam intr-o
tarain care sa fie in siguranta, pentru ca nu
am fi putut sa coboram in subsol cu tata ca
Sd ne protejam.

Am decis sa ne mutam n Romania, unde
era siguranta si destul de aproape de locul
unde stateam, pentru ca tata sd suporte
mutarea. Voluntarii ne-au ajutat sa gasim
locuinte in orasul Radauti.

In primul rand, am ntalnit cameni foarte
prietenosi si buni. La sosire, am fost sfatuiti
sa luam legatura cu organizatia Salvati
Copiii, care ne-a ajutat de la bun inceput
cu fnregistrarea protectiei temporare,
inregistrarea in programul de asistenta
pentru migranti temporari, a furnizat
informatii despre unde si pe cine sa
contacam pentru diverse probleme. Am
primit sprijin si pentru a-I ajuta pe tata.

Am primit ~ protectie  temporara,
comunitatea de aici ne ajuta sa ne
integram in societate, avem o profesoara
de limba romana foarte buna, Marina,
care ne ajuta si la diverse probleme. Sunt
disponibile scoli si gradinite pentru copiii
ucraineni, primim tratament gratuit, piata
muncii este disponibild, sunt diverse
activitati  si ajutor pentru ucraineni.
Pentru orice ajutor, stim intotdeauna la
cine sa apelam.

In general, Romania este o tara foarte
frumoasa, prietenoasa, cu o istorie
bogata si suntem recunoscatori pentru
oportunitatea de a trai aici in aceasta
perioada dificila.

Acum scopul nostru este sa-I ajutam pe
tata, sa gdsim o solutie de recuperare,
sa-I readucem la o viata independenta.
Si poate pe viitor ne vom putea aduce
contributia in tara care ne-a addpostit.

Povestea Marinei

inainte de inceperea razboiului din

Ucraina locuiam in orasul Cernauti.
Eram proprietara unui studio foto si
video. Lucram ca fotograf.

In dimineata zilei de 24 februarie 2022
s-a anuntat la televizor invadarea trupelor
rusesti in Ucraina. Am adunat toate
lucrurile necesare si am plecat cu cei doi
copii ai meila granita in directia Romaniei.

Am ales Romania pentru cd aveam mai
multe rude la care as fi putut apela pentru
ajutor. Prima datd am ajuns la Roman,
unde am locuit pentru cateva luni. Apoi
ne-am mutat in orasul Radauti.

Deoarece sotul meu lucreaza online,
mutarea din oras in oras nu a fost o
problemd pentru noi. Am ales un oras mai
aproape de Ucraina pentru a le permite
copiilor sa studieze in Romania. A fost o
continuare fireasca pentru ca in Ucraina
au studiat la un liceu romanesc.

Pentru cd vorbim romaneste a fost usor
sd ne adaptam. Cunoscutii ucraineni care
locuiau deja aici, In Romania, ne-au ajutat
foarte mult. Romania ca tara ne-a ajutat
in ceea ce priveste educatia copiilor la
scoald, ajutorul financiar unic pentru copii
si addpostul temporar care ne-a permis
sa ne stabilim aici.

fotograful care
asteaptd sa se
intoarca acasa, la
Cernaut

Nu ne facem planuri mari pe viitor, pentru
Ca speram ca razboiul se va termina
curand si ne vom muta fnapoi in casa
noastrd din Ucraina. Le multumim tuturor
acelor oameni care ne-au facut sedereain
Romania usoara.



Povestea Nataliei

inainte de nceperea razboiului,

am lucrat la o scoala ca secretara si
asistent de profesor. Eram stabila
financiar. Aveam planuri de viitor sa
imi fac o cariera Ucraina, sa imi sustin
familia, pe cei apropiati.

Am plecat Tn strdinatate pe nepregatite.
Nu ne asteptam la razboi. Am vorbit
despre asta, dar nu eram pregatitd pentru
asta. Nu puteam intelege cum ar putea sa
se Tntdmple un rdzboi in secolul 21, intre
doua tari vecine. Cand deja incepusera sa
transmita la televizor imagini din conflict,
ne-am pregdtim actele sa fim gata pentru
orice posibilitate.

Imi amintesc cum mi-am sunat rudele si
le-am spus sd ia acte si haine necesare si
sd vind macar la noi. lar dacd nu la noi,
macar la cunostintele din Romania. Eram
ingrijorati pentru ei si prietenii nostri.

Prietenii din Romania ne-au spus sa ve-
nim oricand, pentru ca ne vor ajuta. Prima
data am spus ca mai stam acasd, pentru
Ca nu este atat de Infricosator. Speram sa
se termine. Prietenii ma sunau sa ma in-
trebe ce fac, daca totul este in regula.

Dupa 26 februarie, multe rude si prieteni au
plecat la granita cu Romania pentru a se in-
drepta undeva spre strainatate. Intr-un final
m-am hotdrat sa plec si eu, desi Imi doream
sa stau acasa, alaturi de cei dragi.

La frontiera politistii din Romania au fost
amabili si politicosi, m-au intrebat daca

Cea care nuU crede

N rdzbol intre tari

vecine

am nevoie de ceva, poate de ajutor, din
moment ce plecam din Ucraina.

Mi-a luat ceva timp sa ma adaptez intr-o
tard straind. Am gdsit multi prieteni din
Ucraina aici, prin intermediul asociatiei
Raddutiul Civic.

Nu pot sd spun ca viata este rea, viata este
foarte bund. Romania ne-a oferit multe
noud, ucrainenilor, ca refugiati. Oamenii
din Romania ajuta, ne-au ajutat sa gasim
un apartament unde sd locuim, ofera aju-
tor celor care nu pot munci sau dacad ci-
neva este bolnav. Autoritatile ne sprijind
pentru gdsirea locurilor de munca.

Ce Tmi doresc pentru viitor este ca raz-
boiul sa se incheie si sa plecdm acasa cat
mai curand posibil, sd mergem in Ucraina
natala, unde sunt toate lucrurile noastre
natale si cele mai valoroase. Dupd cum
spun multi oameni, "in straindtate este

Povestea Angelicai

Am trait mult timp in Ucraina, dar
situatia de conflict m-a determinat sa
caut n alta tara noi oportunitati.

Am decis sa ne mutam n Romania, unde
fmpreund cu sotul meu am hotdrat sa
ne schimbam complet viata noastra. Am
luat-o pe o alta directie si am inceput
sa studiez pentru a deveni asistenta
medicala.

In paralel, m-amalaturat organizatiei Salvati
Copiii, unde am devenit traducdtoare si
organizatoare de evenimente pentru copii.
Acest lucru Tmi ofera oportunitatea sa ajut
pe cei care au nevoie, Tn special copiii, Si
este sursa mea de recunostintd si bucurie.

Visul meu este sd ajut si sd aduc schimbadri
pozitive. Ma pregatesc sa devin asistenta
medicald pentru a putea sprijini oamenii
in momentele dificile ale vietii. Dorinta
mea este sd ajut oamenii asa cum am fost
ajutata eu in momentele dificile, precum
atunci cand asociatia Radautiul Civic mi-a
oferit sprijin juridic, traduceri legalizate,
echivalari de diplome.

bine, dar acasa, in Ucraina, este si mai
bine”.

Multumesc Romaniei pentru sprijinul

acordat! Sunt foarte recunoscatoare pen-
tru tot ceea ce a facut si face pentru noi.

care invatd in
Romania pentru
a deveni asistent

medical

Aceasta este povestea mea, care continuad,
Si sunt recunoscdtoare pentru sustinere
Si pentru oportunitdtile pe care viata mi
le-a oferit.

1']-



Natalia

Mereu pozitiva si zambitoare, asa Tmi
spuneau ca sunt prietenii si clientii
mei.

Eram coafezaintr-un oras mare, aveam un
studio propriu si o viata stabila in ultimii
7 ani. Traiam Intr-un ritm nebunesc, ma
distram, Tmi planificam viata cu sase luni,
chiar cu un an Tnainte. Totul mergea
conform planului.

Apoi a inceput razboiul, am ndscut un
copil si m-am mutat In Romania. Eram
foarte ingrijoratd, copilul meu avea doar
o luna.

Cand m-am mutat prima data in Romania,
eram foarte speriatd si nu intelegeam
multe lucruri. Mentalitatea este diferita,
desi sunt o multime de obiceiuri si traditii
asemandtoare. Pentru ca parinti mei
locuiesc langa granita cu Rusia eram
foarte stresata si imi era frica.

Dar m-am retras, m-am linistit si am
inceput sa-i ajut pe cei care se aflau intr-o
situatie foarte dificila. In casa noastrs, am
asigurat un addpost temporar pentru
femei si copii. Le-am luat de la granita,
unde asteptau mult, dar imi doream
foarte mult sa ajut macar cumva.

Uneort viata ne
obligd s& iesim din
Z0Na noastra de
confort, sd o ludm
de la capdt si sa
facem ceva nou

Am plans mult, dar copilul meu m-a
motivat sa nu cad In depresie. Mi-am
dat seama ca, daca nu pot ajuta fizic pe
concetatenii mei, as putea mdcar sa-i
sustin moral si psihologic. Dupa ce am
fnceput sa cunosc mai bine Romania,
mi-am dorit sa le ardt prietenilor de
pe retelele de socializare cum ne ajuta

romanii. Am vrut sa transmit macar un
pic de pozitivitate pentru a-i incuraja. Am
inceput sa vorbesc pe internet despre
orasul in care locuiesc, care este cultura
aici, cum traim.

Locuiesc Tn Romania de doi ani si cateva
luni, iar In aceasta perioada am reusit
sa-mi gasesc prieteni. Nu-mi puteam
imagina ca Tmi voi face prieteni romani
si sunt profund recunoscatoare pentru
deschiderea si sinceritatea lor.

Ceamaidificila pentru mine esteincalimba,
care este necesard pentru rezolvarea unor
situatii. Cel mai infricosator lucru era sa
merg la doctori, mai ales ca nu intelegeam
despre ce vorbesc si nu puteam sd le spun
nimic. Au fost situatii neplacute cand am
fost la medici cu copilul meu pentru o
examinare, iar unii dintre ei nu au avut
rabdarea sa-mi asculte discursul cu un
interpret. Dar am inteles ca depinde de
mine sd schimb asta.

Asa ca am inceput sa dedic mai mult timp
fnvatarii cuvintelor si dialogurilor scurte
in supermarket, cu vanzatorii. Odatd

asteptam sa ne vina randul la medic si
acesta m-a chemat sa fiu traducator
pentru alti pdrinti ucraineni care, ca si
mine, s-au speriat si nu cunosteau deloc
limba. Atunci mi-am dat seama ca imi face
placere sa traduc, sa i ajut pe altii, chiar
daca si mie imi este greu.

Au urmat alte situatii in care, atunci cand
am auzit pe cineva vorbind Tn limba mea
maternd in farmacie sau magazin, am
fncercat sd ajut atunci cand era nevoie. Si
de fiecare datd am inteles mai mult si viata
fn Romania a devenit mai colorata. Particip
la evenimente si concerte romanesti
organizate in scoli si in oras. Imi plac mult
dansurile traditionale, costumele.

Am Tnvatat sa nu planific viitorul cu mult
fnainte, asa cum faceam fnainte. Acum
sunt fericitd si traiesc In pace si vreau sa
continui asa si pe viitor. Un an, doi sau
toata viata tal

13-



Natalia

Am ajuns in Romania Tn martie 2022.
Aveam cu mine un copil. Prima data
m-am stabilit Tn casa unor romani,
m-au primit gratuit. Apoi ne-am
mutat Intr-un apartament inchiriat,
beneficiind de programul pentru
ucraineni.

In primele zile dup& sosirea in Romania a
fostdificil: tara straina, limba necunoscuta.
Totul era nou, necunoscut. Stateam tot
timpul acasd, ieseam doar la magazin.
Asteptam sa ne intoarcem acasa in doud
saptamani.

Abia mai tarziu am Tnceput sa mergem in
parc, cand s-a facut mai cald. Ne-am mai
obisnuit putin cu ideea ca vom sta mai
mult aici. Acum sunt deja doi ani de cand
suntem sositi. Locuim la Bucuresti. Prima
impresie despre acest oras este ca e un
oras verde, cu multe parcuri, multe locuri
de joacd. Reusesc sa md simt in siguranta.
In general, este un oras sigur, dacé nu te
duci nicaieri noaptea tarziu.

Unul dintre momentele dificile din toatd
aceasta perioada a fost atunci cand
nu aveam unde sa fnnoptam, cand am
ramas pe strada. Dar am fost ajutati de
0 organizatie caritabild, care a gasit o
romanca care ne-a primit cateva zile pana
am gasit un apartament.

SImt ca uni roman
nU sunt multumiti
de prezenla
NOAStra aici

Apoi, a fost 0 teama constanta ca nu vom
primi sprijin daca avem nevoie de medic.
E dificil sa discuti la receptie pentru ca
nu intelegi limba, apoi cu medicul, sa i
transmiti problema de sdndtate, mai ales
termenii medicali.

De asemenea, este foarte dificil cu
educatia. Copiii nu sunt integrati,
autoritatile nu ofera asistentd pentru
fnvatarea limbilor straine, nu exista tutori
sau traducatori in scoli. De fapt, nu exista
asistenta la nivel de stat in fnvdtarea
limbii romane pentru a ajuta la integrarea
ucrainenilor care sunt interesati de acest
lucru.

Uneori simt cd exista un sentiment de
nemultumire n randul romanilor din
societate, iar copiii de la locurile de joaca
nu se comporta corect fata de copiii nostri.
Suntem nevoiti, nsa, sa ramanem n
Romania pana la final de an scolar, copilul
meu fiind Inscris la o scoala romaneasca.
Atunci vom vedea ce facem.

Povestea Sabinei

Sunt Sabina, din Cernauti, unde am
lucrat in tribunal.

Cu pdrere de rau nu mi-am putut continua
activitatea din cauza rdzboiului. Iubesc
foarte mult pamantul unde m-am nascut,
unde am facut studii, si mi-am realizat ca-
riera. Dar situatia e asa cum o vedem toti ...

De cateva luni sunt in Romania fiindca,
cu parere de rau, nu vad un viitor la
mine in tard. Salariile sunt mici, sunt
multe restrictii, nu se respecta drepturile
cetatenilor, fiecare zi este o incercare
morala si fizica.

care crede
N pace

Am ales Romania pentru ca cunosc limba
romana si simt ca sunt utila. Multumesc
enorm romanilor pentru sprijinul acordat.
mi place mult aici, ma simt vie... In viitor
visez, sd ma intorc acasd, la locul natal,
sa lucrez in profesia pentru care m-am
pregadtit si sa fie viata cum a fost Tnainte.
Mai bine ca acasa nu-i nicdieri.

Vreau sa cred in pace, dar cu pdrere de
rau ea nu depinde de noi, simpli cetateni.
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Povestea a
douad surori

Ziua de 24 februarie 2022 a devenit
pentru majoritatea ucrainenilor
inceputul celor mai mari socuri din
lume, dar nu si pentru cei din Avdievca.

Locuiam in Avdievca, un loc in care
razboiul era la el acasd si acum 8 ani.
Cand a Tnceput acest razboi, am plecat
Cu sora mea de acasa. Mai intai la casa
parinteascd, nu departe de oras, apoi
in Dometc. Dar nici acolo nu se opreau
fmpuscaturile, zburau rachetele. Asa ca
in aprilie am iesit din tard. Am plecat in
Cehia, unde am locuit un an si 2 luni.

In 2023 am venit in Romania, la Radauti.
Am cunoscut voluntarii de la Radautiul
Civic si ei ne-au ajutat foarte mult. Aici
fnvatam limba romana, ei ne ajuta cu tot
ce avem nevoie. La Centrul Comunitar ne
intalnim cu alti refugiati din Ucraina. Acolo
facem diferite activitati, obtinem sprijin si
raspunsuri la diferite probleme.

Doresc sa multumesc intregii Romanii
Si tuturor persoanelor care ne-au ajutat
si ne sustin. Sprijinul vostru a Tnsemnat
foarte mult, ne-a ajutat.

Tamara si
Liubov

Povestea luliei

Suntem o familie din Ucraina, orasul
Odesa.

Sotul meu lucreaza ca marinar, iar eu
sunt casnica. Avem trei fii. Cel mai mare a
ramas acasd, in Odesa, pentru ca studiaza
la Academia navala. Astfel ca doar eu si
ceilalti doi copii am plecat in Romania,
in orasul Constanta. Am fost nevoita
sa fac asta ca sa aiba oportunitatea sa
traiasca si sa creasca in siguranta. Fiul
meu cel mijlociu merge la scoala, iar cel
mic la gradinita. Sotul meu ne viziteaza in
vacanta.

Povestea Anyel

fnainte de invazia militara familia
mea locuia Tn satul Terebleche din
regiunea Cernauti.

Cand am ajuns noi in Romania, eram n
concediu de maternitate. La sosire, copiii
au fost trimisi aproape imediat la scoald
si gradinita.

Romania ne-a primit foarte calduros si
ospitalier. Suntem foarte recunoscatori
pentru atitudinea, primirea si ajutorul
oferit. Aceasta tard ne-a oferit protectie
temporard, posibilitatea de a studia aici.

In acest moment nu avem planuri pentru
viitor. Timpul va ardta ce va fi ...

Romania ne-a oferit confort, liniste si
posibilitatea de a caldtori si a vedea
peisaje foarte frumoase. Muntii sunt
dragostea noastrd. Speram ca aici sa ne
putem construi un viitor fericit.

Deocamdata, ne construim vietile aici si
visam cu adevdrat sa ne intoarcem acasa
si sa continuam sa traim in casa noastra.
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Povestea Lariseli

Daca exista oameni pe Pamant cu
inimi atat de mari, toti avem un viitor.
Binele si adevarul vor invinge in
continuare.

Am studiat la Facultatea de Filologie a
Universitatii Cernduti. Am avut o viatd
veseld de student, apoi a urmat o cdsnicie
fericita de doudzeci de ani, dar pe care
apoi viata a destrdmat-o. Fericirea are si
termenele ei.

In tinerete, pe cand eram membru a
Komsomolului, am fost la constructia
hidrocentralei Neryungri. Frumusetea
Si oamenii acestei regiuni au ramas in
sufletul meu pentru totdeauna.

Am caldtorit mult siam avut multe intalniri
interesante in viata mea. Am ntalnit mai
multi oameni buni si amabili In viata mea.
Am lucrat la Nijnevartovsk, in cadrul unei
scoli, apoi la Cernduti.

Iubesc foarte mult copiii. Aceste suflete
strélucitoare rdspund Tntotdeauna cu
dragoste si intelegere. Cea mai mare
bucurie este nasterea fiicei mele,
Catherine, si acum ea este cea mai mare
mandrie si fericire a mea. Dar...

Au venit vremuri grele si cumplite pentru
patria noastrd. Am venit in Romania
acum doi ani. Am plans din cauza felului
in care acesti oameni ne-au salutat. Au
venit de peste tot, oferind mancare, apd,
transport si locuintd. In primele dous
luni am locuit cu o familie. Le sunt foarte

pe jJumadtate
romanca

recunoscdtoare acestor oameni pentru
bunatatea lor, inimile de aur siintelegerea
lor, pentru ca ne-au acceptat, ne-au
impdrtasit  bundtatea, generozitatea,
ne-au ajutat financiar. Aici am ocazia sa
comunic cu compatriotii mei si sd merg la
cursuri. Fiica mea mi-a spus cd daca exista
oameni pe Pamant cu inimi atat de mari,
toti avem un viitor. Binele si adevarul vor
invinge n continuare.

Ce mi-a placut la Romania, pe langa faptul
ca oamenii sunt foarte amabili si receptivi,
este o tara foarte frumoasd. Pot spune
Cca sunt pe jumatate romanca pentru
ca aici s-a nascut mama, deci radacinile
mele sunt si de aici. Intotdeauna am
visat s3 vizitez patria mamei mele. Imi
plac familiile romanesti pentru ca iubesc
foarte mult copiii si ii trateaza cu evlavie
si tandrete.

Imi exprim profunda recunostinta tuturor
si doresc ca aceastd tara si locuitorii sai sa
traiascd in pace si armonie.

Povestea Mariei

inainte de nceperea razboiului,
locuiam la Kiev, lucram ca sofer,
conduceam copiii la scoala, la scoala
de muzica, la piscina.

Dupd izbucnirea razboiului  ne-am
indreptat spre Romania, dar am ajuns
foarte greu, au fost ambuteiaje. Am
invatat numele locurilor si satelor fara sa
folosim navigatia, fiind foarte usor sa ne
pierdem pe camp, in miezul noptii, fara un
loc unde sa dormim, intr-o masina rece cu
doi copii mici. Insa cAnd am trecut granita,
am intalnit oameni foarte buni.

Am locuit 20 de zile la o bisericd, care ne-a
ajutat cu gadtit si curatenie, cu reparatiile
pentru masind si nu ne-au cerut bani.
Apoi ne-au gdsit un apartament frumos la
pret bun si de atunci traim aici.

E o viatd buna, clima este caldd, iar pentru
prima oard vecinii ne-au adus cartofi,
oud de casa, smantana si branzd. Copiii
merg la scoala romana, iar eu invat limba
romana.

Romania ne ofera mult ajutor, atat
material, cat si psihologic, atat pentru
adulti, cat si pentru copii. Facem excursii
siaflam despre traditiile si cultura
Romaniei.

cu doud
Felite
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il TOGETHER

¢ THIS PROJECT IS FUNDED BY THE EUROPEAN UNION

Asociatia Radautiul Civic a implementat in perioada decembrie 2023 - martie 2024
proiectul ,Empowering Voices” - support for the Ukrainian refugee community in
Northern Romania, Suceava region, un proiect prin care si-a propus sa continue
eforturile de integrare a cetatenilor ucraineni prin:

e activitati de informare, consiliere si asistenta juridica;

e cursuri de limba romand si engleza;

e activitati interculturale pentru tineri si adulti;

e infiintarea unei asociatii a cetatenilor ucraineni, pentru cresterea capacitatii

asociatiei de a-si gestiona singuri problemele.

Activitatile s-au derulat la Centrul Comunitar Radduti, str. Piata Unirii nr. 67, etaj I, Radauti.

Proiectul s-a derulat cu sprijin financiar al Uniunii Europene/ European Union in Ukraine
sial The German Marshall Fund of the United States. Continutul materialelor dezvoltate
in cadrul proiectului este responsabilitatea exclusiva a Asociatiei Radautiul Civic si nu
reflectd pozitia GMF.
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